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Worksheet: 30. Dezember

Weisheit

Thema: Wissen und Intuition

Gehe an diesem magischen Rauhnacht-Tag auf eine Reise zu deiner inneren
Weisheit und stärke deine Intuition. Dieses Arbeitsblatt ist ein sprudelnder
Quell für Selbsterkenntnis und intuitives Verstehen; eine Einladung, in den
Ozean deines Unterbewusstseins zu tauchen und unbezahlbare Einsichten
zu gewinnen.

Anleitung:

�. Schaffe dir eine Oase der Ruhe, zünde eine lilafarbene Kerze an und lass
sie als Leuchtfeuer deiner spirituellen Suche dienen.

�. Lasse durch bewusstes Atmen Ruhe einkehren und öffne das Fenster
zu deiner Seelenstimme.

�. Lasse dich von den nachstehenden Fragen leiten, um die Schätze
deiner inneren Welt zu bergen.
.

Wertvolle Einsichten:

Rückblickend auf das vergangene Jahr, welche tiefgreifenden Einsichten
habe ich über mich gewonnen?

.

Die Stimme der Intuition:

Denke an eine Zeit zurück, als dein Bauchgefühl dich geführt hat. Wie hat
sich das angefühlt und was ist daraus entstanden?

.

https://www.guckstdu-hier.de/


Rauhnächte - Worksheets - Tagebuch 

  
 

©Marion Schanné whatsapp +49 (0)151 11153614
www.guckstdu-hier.de

Meister und Mentoren:

Wer waren in jüngster Zeit meine Lehrer – seien es Menschen oder
Erlebnisse? Wie kann ich deren Weisheit nutzen, um mein Leben zu
bereichern?

.

Intuitives Gespür:

Stehe ich aktuell vor einer Entscheidung? Was sagt meine innere Stimme,
welchen Weg ich einschlagen sollte?

.

Balance von Herz und Verstand:

In welchen Aspekten meines Lebens könnte ich stärker auf meine Intuition
hören statt nur auf Logik und Verstand zu setzen?

.

Ehrung der Intuition:

Auf welche Weise beabsichtige ich, meiner Intuition zukünftig mehr
Gewicht in meinem täglichen Handeln zu geben?

.
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Af�rmation für Weisheit und Intuition:

 Kreiere eine kraftvolle Af�rmation, um die Gegenwart deiner inneren
Weisheit in deinem Leben zu festigen.
.

 „Ich ehre und vertraue der unendlichen Weisheit meines Herzens und
folge der Führung meiner tiefen Intuition.“
.

Re�exion:

Wie kann ich Barrieren abbauen, die mich davon abhalten, meiner inneren
Weisheit zu folgen?

.

 
Erlebe, wie sich dein Leben entfaltet, wenn du dich von deiner Weisheit und
Intuition führen lässt. Erkenne, wie jede deiner Zellen mit dieser tiefen
Klarheit resoniert. Bewahre diese kraftvolle Vorstellung und lasse sie zu
einem integralen Bestandteil deines Seins werden.

Abschluss:

.

🌌

Möge die Reise zu deiner wahren Weisheit dich erfüllen und dein Weg von
der Stärke deiner Intuition gezeichnet sein. 
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Af�liate Link

Wellness-Produkte online shop
 https://guckstdu-hier.de/
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