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Worksheet: 30. Dezember
Weisheit
Thema: Wissen und Intuition

Gehe an diesem magischen Rauhnacht-Tag auf eine Reise zu deiner inneren
Weisheit und starke deine Intuition. Dieses Arbeitsblatt ist ein sprudelnder
Quell fur Selbsterkenntnis und intuitives Verstehen; eine Einladung, in den
Ozean deines Unterbewusstseins zu tauchen und unbezahlbare Einsichten
ZU gewinnen.

Anleitung:

1. Schaffe dir eine Oase der Ruhe, zUnde eine lilafarbene Kerze an und lass
sie als Leuchtfeuer deiner spirituellen Suche dienen.

2. Lasse durch bewusstes Atmen Ruhe einkehren und offne das Fenster
zu deiner Seelenstimme.

3. Lasse dich von den nachstehenden Fragen leiten, um die Schatze
deiner inneren Welt zu bergen.

Wertvolle Einsichten:

Ruckblickend auf das vergangene Jahr, welche tiefgreifenden Einsichten
habe ich Uber mich gewonnen?

Die Stimme der Intuition:

Denke an eine Zeit zuruck, als dein Bauchgefuhl dich gefuhrt hat. Wie hat
sich das angefuhlt und was ist daraus entstanden?
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Meister und Mentoren:

Wer waren in jungster Zeit meine Lehrer —seien es Menschen oder
Erlebnisse? Wie kann ich deren Weisheit nutzen, um mein Leben zu
bereichern?

Intuitives Gespur:

Stehe ich aktuell vor einer Entscheidung? Was sagt meine innere Stimme,
welchen Weg ich einschlagen sollte?

Balance von Herz und Verstand:

In welchen Aspekten meines Lebens konnte ich starker auf meine Intuition
horen statt nur auf Logik und Verstand zu setzen?

Ehrung der Intuition:

Aufwelche Weise beabsichtige ich, meiner Intuition zukunftig mehr
GCewicht in meinem taglichen Handeln zu geben?
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Affirmation fUr Weisheit und Intuition:

e Kreiere eine kraftvolle Affirmation, um die Gegenwart deiner inneren
Weisheit in deinem Leben zu festigen.

e Ich ehre und vertraue der unendlichen Weisheit meines Herzens und
folge der FUhrung meiner tiefen Intuition.”

Reflexion:

Wie kann ich Barrieren abbauen, die mich davon abhalten, meiner inneren
Weisheit zu folgen?

Abschluss:

Erlebe, wie sich dein Leben entfaltet, wenn du dich von deiner Weisheit und
Intuition fuhren lasst. Erkenne, wie jede deiner Zellen mit dieser tiefen
Klarheit resoniert. Bewahre diese kraftvolle Vorstellung und lasse sie zu
einem integralen Bestandteil deines Seins werden.

Mdége die Reise zu deiner wahren Weisheit dich erfullen und dein Weg von
der Starke deiner Intuition gezeichnet sein.
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Affiliate Link
https://guckstdu-hier.de/
Wellness-Produkte online shop
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